
JÍDELNÍČEK 
15.4. – 19.4. 2024 

PONDĚLÍ 
svačina :      tavený sýr, rohlík, mléko, ovoce (A7,1.1)  
polévka :     zeleninová se zavářkou (A7,1.1,3,9) 
oběd :           kuřecí Stroganov s rýží, džus (A 7,1.1) 
svačina :      chléb s máslem, bílá káva, ovoce (A1.1,7) 

 
ÚTERÝ 

svačina :      ovocný jogurt, rohlík, čaj, ovoce (A 7,1.1) 
polévka :     květáková (A7,1.1,3) 
oběd :          zapečené těstoviny, ledový salát, čaj  (A7,3,1.1) 
svačina:       pomazánka sezamová, knuspi chléb, mléko, zelenina (A7,1.1,11)   
 

STŘEDA 
svačina:      chléb se strouhaným sýrem, mléko, ovoce (A 7,1.1) 
polévka:     špenátová (A7,1.1,3) 
oběd:           losos na másle, bramborovo-celerové pyré, sirup (A 7,4,9) 
svačina :      mléčný řez, mléko, ovoce (A 7,1.1) 

                            
ČTVRTEK 

svačina:      šunková pěna, chléb, čaj, zelenina (A 7,1.1) 
polévka:     s hráškem a rýží (A 7) 
oběd :          špagety se sýrovou omáčkou, čaj (A 7,1.1) 
svačina       žervé s mrkví, rohlík, mléko, ovoce (A7,1.1) 
 

PÁTEK 
svačina:     pomazánka tuňáková, chléb, čaj, zelenina (A7,1.1,4) 
polévka:    zeleninová s drožďovým kapáním  (A7,1.1,3,9) 
oběd:          hovězí na pórku, brambor, čaj (A7,1.1) 
svačina:      rohlík, banánové mléko, ovoce (A7,1.1) 
 
Přehled uvedených alergenů v přiloženém seznamu 
Strava je určena k okamžité spotřebě                                                                   
sestavila :  Andresová Štěpánka 
změna jídelníčku vyhrazena 


