
JÍDELNÍČEK 

1.9. – 5.9. 2025 

PONDĚLÍ 
svačina :        chléb s plátkovým sýrem, mléko, zelenina (A7,1.1) 
polévka         zeleninová s kapáním (A7,1.1,9,3) 
oběd :             krůtí na kari s rýží, čaj (A7,1.1) 
svačina :        cereálie s mlékem, čaj, ovoce (A1.1,7) 

 
ÚTERÝ 

svačina :        pomazánka tvarohová, houska, mléko, ovoce (A 7,1.1) 
polévka :       cizrnová (A 1.1,7)                     
oběd :             přírodní rybí filé, bramborová kaše, ledový salát, čaj (A 4,7) 
svačina:         pomazánka mrkvová, toustový chléb, mléko, zelenina (A7,1.1)   
 

STŘEDA 
svačina:        slunečnicový chléb s vařeným vejcem, mléko, zelenina (A 7,1.1,3) 
polévka:      zeleninová s pohankou (A7,1.1) 
oběd:            hovězí na kmíně , těstoviny, sirup (A 7,1.1) 
svačina :       rohlík s máslem, kakao, ovoce (A 7,1.1) 

                            
ČTVRTEK 

svačina:        pomazánka z taveného sýra, bagetka, mléko, ovoce (A 7,1.1,11) 
polévka:        kroupová (A 7,1.1) 
oběd :            hamburská pečeně, houskový knedlík, čaj (A 7,1.1,3) 
svačina          chléb s rajským, čaj (A7,1.1) 
 

PÁTEK 
svačina:        pomazánka rybičková, chléb, čaj, zelenina (A7,1.1,4) 
polévka:       rajská s rýží (A7,1.1) 
oběd:            pečené kuře, brambor, kompot (A7,1.1) 
svačina:        ovocná přesnídávka, piškoty, čaj(A7,1.1) 
 
Přehled uvedených alergenů v přiloženém seznamu 
Strava je určena k okamžité spotřebě                                                                                                                    
sestavila :  Andresová Štěpánka 
změna jídelníčku vyhrazena 


