
JÍDELNÍČEK 
20.10. - 24.10. 2025 

PONDĚLÍ 
svačina:         chléb s pomazánkovým máslem, mléko, ovoce (A1.1,7) 
polévka:        zeleninová s pohankou (7,1.1,9) 
oběd:             kuřecí na paprice, těstoviny, sirup (A7) 
svačina:         pomazánka vaječná, bageta, mléko, zelenina (A7,1.1) 
 

ÚTERÝ 

svačina :       ovesná kaše se skořicí, mléko, ovoce (A7,1.1) 
polévka :      květáková (A7,1.1) 
oběd :            sekaná pečeně, brambor, salátová okurka, čaj (A7,1.1) 
svačina :        chléb se strouhaným sýrem, mléko, zelenina (A7,1.1)   
 

STŘEDA 
svačina:        pomazánka z olejovek, chléb žitný, čaj, zelenina (A 7,1.1,4) 
polévka:        zeleninová s kapáním (A7,1.1,3,9) 
oběd:             hovězí Stroganov, rýže, čaj (A 7,1.1) 
svačina :        Lučina se sušenými rajčaty, houska, mléko, ovoce(A7,1.1) 

                            
ČTVRTEK 

svačina :      chléb se šunkou, čaj, zelenina (A7,1.1) 
polévka :     rajská s vločkami (A7,1.1) 
oběd :          vepřové po provensálsku, bramborová kaše, sirup (A 7,1.1) 
svačina:        grahamový rohlík se sýrem, mléko, ovoce (A7,1.1,3) 

 
PÁTEK 

svačina :       pomazánka jemná česneková, rohlík, čaj, ovoce(A7,1.1) 
polévka:       z vaječné jíšky (A7,1.1,3) 
oběd :           čočka na cibulce, chléb, zelenina, čaj (A7) 
svačina :       ovocná přesnídávka, piškoty, čaj (A 7,1.1) 
 
Přehled uvedených alergenů v přiloženém seznamu 
Strava je určena k okamžité spotřebě                                                                                                                          
sestavila :  Andresová Štěpánka 
změna jídelníčku vyhrazena 


