
JÍDELNÍČEK 
15.12. – 19.12. 2025 

PONDĚLÍ 
svačina:        pomazánka jemná tvarohová, houska, mléko, ovoce (A7,1.1) 
polévka:       zeleninová s bulgurem (A7,1.1,3) 

oběd :            kuřecí na kari ve smetanové omáčce, špagety, sirup (A7,1.1) 
svačina :       chléb s vařeným vejcem, mléko, zelenina (A7,1.1,3)  
 

ÚTERÝ 
svačina :  pomazánka z kuřecího masa, chléb, čaj, zelenina (A 1.1,7) 
polévka :      špenátová (A 7,3,1.1)   
oběd:             bramborové šišky se strouhankou, mléko (A 7,1.1) 
svačina :      pomazánka z kozího sýra, rohlík, čaj, ovoce (A1.1,7)                     
 

STŘEDA 
svačina:          pomazánka tuňáková, croissant, čaj, zelenina (A 7,1.1,11) 
polévka:          zeleninová s rýží (A 7,3,9) 
oběd :             zapečené těstoviny s vepřovým masem a brokolicí, čaj (A 7,1.1,3) 
svačina:          Termix, rohlík, čaj, ovoce (A 1.1,7) 
 

ČTVRTEK 
svačina:         Kinder mléčný řez, mléko, ovoce (A1.1,7) 
polévka:        hrachová (A7,1.1) 
oběd:      obalované rybí filé, bramborová kaše, okurkový salát, čaj (A7,4,1.1,3) 
svačina:         pomazánka sýrová, toustový chléb, mléko, zelenina (A1.1,7) 
 

PÁTEK 
svačina:        Lučina, žitný chléb, čaj (A7,1.1,4) 
polévka:       s krupicovými noky (A7,1.1,9,3) 
oběd:            hovězí na slanině, rýže, čaj (A 1.1,7) 
svačina:       přesnídávka, piškoty, čaj (A7,1.1) 

 
Přehled uvedených alergenů v přiloženém seznamu 
Strava je určena k okamžité spotřebě 
                                                                                                                              
sestavila :  Andresová Štěpánka 
změna jídelníčku vyhrazena 


