
JÍDELNÍČEK 
2.3. – 6.3. 2026 

PONDĚLÍ 
svačina:       pomazánka z červené řepy, bageta, čaj (A7,1.1) 
polévka:      krupicová s vejci (A7,1.1,9,3) 
oběd:            žemlovka s jablky, mléko (A7,1.1,3) 
svačina:       chléb s plátkovým sýrem, mléko, ovoce (A1.1,7) 

 
ÚTERÝ 

svačina:       pomazánka vaječná, celozrnný chléb, mléko, zelenina (A7,1.1,3)    
polévka :     zeleninová s fritátovými nudlemi (A 7,1.1,3) 
oběd:           kuřecí pečené na zelenině, bramborová kaše, čaj (A7,1.1)  
svačina :      jahodový koktejl, rohlík, ovoce (A7,1.1)     
                

STŘEDA 
svačina :      šunková pěna, chléb čaj, ovoce (A1.1,7) 
polévka:      kmínová (A7,1.1,9,3) 
oběd :           telecí játra na cibulce, rýže, sirup (A7,1.1) 
svačina :  pomazánkové máslo s bylinkami, knuspi chlebíček, mléko, zelenina 
(A1.1,7)                      

ČTVRTEK 
svačina:         šlehaný tvaroh s müsli, čaj, ovoce (7,1.1)  
polévka :       z rybího filé (A7,4,1.1,9) 
oběd:             sekaná pečeně, brambor, okurkový salát, čaj (A7,1.1,3)                                                                                                                    
svačina:         čerstvý sýr, celozrnná bageta, mléko, zelenina (A7,1.1,11) 

 
PÁTEK 

svačina :        pomazánka tuňáková, podmáslový chléb, čaj, zelenina (A7,1.1,4) 
polévka:        cizrnová (A7,1.1,9) 
oběd :            široké nudle se sýrem feta a rajčaty, čaj (A7,1.1) 
svačina:         mrkvový koláč s ořechy, mléko (A 7,1.1,8)  
 
 

Přehled uvedených alergenů v přiloženém seznamu 
Strava je určena k okamžité spotřebě                                                                                                                                
změna jídelníčku vyhrazena 
Sestavila: Andresová Štěpánka 


